b

Provincia del Neuquén

1970-2020 50 Afios del Plan de Salud de la Provincia del Neuquén

ANEXO I

PROYECTOS DE EXTENSION DEL INSTITUTO DE

FORMACION DOCENTE N° 3

Difusion de las bondades de plantas, algas y hongos

Titulo saludables en la comunidad de San Martin de los
Andes
Educacién Ambiental
Conocimiento de las propiedades y utilizacion de plantas,
- algas y hongos en el entorno de la comunidad de San
Tematica

Martin de los Andes.
Articulacion de saberes académicos y populares
Difusién a través de Radio escolar

Coordinacion

Coordinacion: Monica Marcela Pose

Colaborador del equipo de Radio Colihue (ISFD 3): Lucas
Verduga

Colaboradores-as: Estudiantes de los Espacios Curriculares
"Biologia de las plantas" y "Biologia de unicelulares, algas y
hongos"

Destinatarios/as

Docentes, estudiantes y comunidad de San Martin de los
Andes

Metodologia/Modalidad

Reuniones - Micros radiales / Virtual

Horas Acreditables

No corresponde

Cronograma

Abril: desarrollo de contenidos en ambas materias.

Mayo: desarrollo de contenidos en ambas materias e
investigacion sobre recetas realizadas con plantas, hongos
y algas, recopilacién de saberes populares.

Junio: armados de micros radiales, contactos con radios
escolares (Colihue del ISFD3 y Wiki del CPEM 57) y
Nacional de San Martin de los Andes.

Julio: difusién y seguimiento de los micros radiales,
interaccion con las distintas radios.

Observacion

Titulo

Ampliacion de material bibliografico para utilizar en
la escuela secundaria: "Guia didactica de hongos de
Patagonia Norte"

Tematica

Fomento del conocimiento de hongos locales, en la escuela
secundaria y primaria, considerando sus caracteristicas,
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usos y propiedades, promoviendo el reconocimiento a
campo.

Coordinacion

Coordinadora: Monica Marcela Pose
Colaboradora externa: Maria Fernanda Garcia Belardi

Destinatarios/as

Docentes, alumnos y comunidad de San Martin de los
Andes

Metodologia/Modalidad

Reuniones - Recoleccion de material - Presentacion de
Material en Escuelas Rurales

Horas Acreditables

No corresponde

Cronograma

Desde abril a diciembre: reuniones quincenales por
plataforma de videollamadas Zoom en dia a convenir.
Desde abril a septiembre: trabajo de recopilacidn
bibliografica que se compilara en cada reunién. a modo de
informes de avance.

Mayo: recoleccién de material fungico y determinacion del
mismo.

Julio: armado de un Instagram para dar a conocer las
especies relevadas y fomentar el conocimiento de los
hongos.

Desde septiembre a octubre: diagramacion y reedicion del
material a publicar.

Noviembre y diciembre: compaginacién final del material
producido y 2° publicacién.

Noviembre: presentacién del material generado en escuelas
rurales de la zona.

Observacion

Titulo

Produccion de material bibliografico y audiovisual
sobre buenezas vegetales y hongos

Tematica

Intercambio entre el conocimiento popular y el académico
acerca de las plantas que curan, alimentan, limpian y
embellecen y la diversidad de los hongos, haciendo
hincapié en su reconocimiento, sus propiedades y dones.

Coordinacion

Coordinadora Por El Area De Ciencias Naturales (ISFD 3):
Monica Marcela Pose
Colaboradoras Externas:
Fernanda Garcia Belardi

Sandra Marin Rosas - Maria

Destinatarios/as

Comunidad de San Martin de los Andes

Metodologia/Modalidad

Curso - Taller / Virtual
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Horas Acreditables

Curso-Taller: 24 horas catedra

Cronograma

Abril: reuniones por zoom para seleccionar los contenidos a
tratar sobre plantas saludables. Recopilacion bibliografica,
recoleccién de material bioldgico y acciones administrativas
de caracter logistico.

Mayo: organizacién del trabajo virtual, intercambio de
saberes y miradas sobre los contenidos seleccionados de
plantas saludables.

Junio: elaboracién de material bibliografico, didactico y
audiovisual sobre:

- Generalidades de las plantas.

- Clasificacion para la salud.

- Preparados medicinales de uso interno y externo con
plantas.

- Intercambio de saberes populares y aportes del
conocimiento académico.

- Plantas nativas y exdticas.

- Botiquin herbal estacional de otofio.

Julio: elaboracién de material bibliografico, didactico y
audiovisual sobre:

- Preparados alimenticios con plantas silvestres

- Intercambio de saberes populares y aportes del
conocimiento académico.

Agosto: elaboracién de material bibliografico, didactico y
audiovisual sobre:

- Botiquin herbal estacional de primavera.

- Preparados para la limpieza del hogar y energética de
personas y casas con plantas saludables.

- Intercambio de saberes populares y aportes del
conocimiento académico.

Septiembre: reuniones por Zoom para seleccionar los
contenidos a tratar sobre hongos. Recopilacion
bibliografica, organizacién del trabajo virtual, intercambio
de saberes y miradas sobre los contenidos seleccionados de
hongos.

Octubre: elaboracion de material bibliografico, didactico y
audiovisual sobre:

- Generalidades de hongos.

-Diversidad.

- Identificacién de los hongos y clasificacion.

- Propiedades y dones de los hongos.

- Preparados con hongos comestibles.

Noviembre: Curso-Taller “Buenezas vegetales y hongos”.
Cinco encuentros presenciales de dos horas reloj cada uno
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donde se abordaran tematicas relacionadas con plantas
saludables y hongos.

Observacion




