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Neuquén, 24 de noviembre de 2017 

 
 

Nota: 2192 /2017. 

Ref.:   AVAL Proyectos de Extensión 

 
 
Al Director del Instituto de Formación Docente Nº 2 

Prof. Leonardo Rojas 

Distrito Escolar V de Chos Malal 
Consejo Provincial de Educación 

S  /  D. 
 

Me dirijo a Usted a los efectos de remitir los 
Avales de los Proyectos de Extensión que presentaran, y que a continuación se detallan: 

 
 De la aplicación al cambio cultural 
 Métodos actuales de acondicionamiento físico 
 El Método Pliométrico como alternativa de desarrollo de cualidades y habilidades motoras en la 

clase de Educación Física 

 

Sin otro particular, le saludo atentamente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Son: __________Fojas 
GV\\afs 
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Mediante la presente la Dirección Provincial 
Educación Superior otorga el aval en el marco de la Resol.: 1812/03 – Disp.: 051/13 a los proyectos 
presentados por el Instituto de Formación Docente N° 2 de la localidad de Chos Malal, que a 
continuación se detallan: 

 

Título De la aplicación al cambio cultural 

Temática: Nuevas tecnologías en la formación docente 

Coordinación Virginia Della Chá, Silvina Engraff, Adriana Arce 

Destinatarios Escuelas Primarias de toda la zona norte de Neuquén 

Metodología/Modalidad Encuentros – Tutorías a escuelas / Presenciales 

Horas Acreditables No acredita 

Cronograma 
Encuentros con supervisores y directores de la zona norte de Neuquén durante 

todo el 2017 

Observación  

Título Métodos actuales de acondicionamiento físico 

Temática: 
Métodos actuales de acondicionamiento físico: Revisión metodológica y práctica 

de las  nuevas tendencias de entrenamiento físico. 

Coordinación Rosso, Leandro; Bertero, Juan Andrés 

Destinatarios 

Profesores de educación física, alumnos de la carrera de educación física, 

entrenadores, preparadores físicos y todos aquellos idóneos en el tema de 

entrenamiento. 

Metodología/Modalidad Taller / Presencial 

Horas Acreditables 36 hs cátedra 

Cronograma 6 encuentros de 6 hs cátedra 

Observación  

Título 
El Método Pliométrico como alternativa de desarrollo de cualidades y 

habilidades motoras en la clase de Educación Física 

Temática: Desarrollo de cualidades físicas y habilidades motoras. 

Coordinación Javier Calquín, Luis Rubilar, Emilio Becerra 

Destinatarios 
Estudiantes del Profesorado de Educación Física, Profesores y Linceados en 

Educación Física.  

Metodología/Modalidad Taller / Presencial 

Horas Acreditables 30 hs cátedra 

Cronograma 5 encuentros de seis horas cátedras cada uno 

Observación  
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